Roczny raport z realizacji Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa todzkiego 2025 za rok 2023

Srodki finansowe z budzetu Samorzadu Wojewddztwa t.6dzkiego wydatkowane
na realizacje Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w 2023 roku: 119.991,68 zt

Srodki finansowe z budzetu £ 6dzkiego Urzedu Wojewddzkiego — dotacja celowa
przyznana na realizacje szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w 2023 roku: 100.000,00 zt, z czego wydatkowano: 99.320,00 zt

Srodki finansowe wydatkowane na wspétprace z organizacjami pozarzgdowymi

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w 2023 roku: 80.000,00 zt

Cel gtowny: Zmniejszenie skali i skutkow przemocy w rodzinie
w wojewodztwie todzkim poprzez budowanie efektywnego systemu
wsparcia i rozwadj profilaktyki

Cel szczegodtowy 1. Wzrost wiedzy oraz Swiadomosci spofecznej
w zakresie przemocy w rodzinie, w tym przyczyn i skutkow tego zjawiska

Kierunek dziatania 1.1. Poszerzenie wiedzy ogdtu spoteczenstwa, w tym
zainteresowanych stuzb na temat przemocy w rodzinie

Dziatanie: Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze wojewodztwa

todzkiego

¢ Regionalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizaciji
dla wojewoddztwa tddzkiego na lata 2023-2025

Regionalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji dla wojewddztwa
todzkiego na lata 2023-2025 zostat opracowany w Regionalnym Centrum Polityki
Spotecznej w todzi w oparciu o diagnoze sytuacji wojewodztwa tédzkiego w zakresie
ustug spotecznych oraz Strategie rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna
do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.) z uwzglednieniem innych krajowych
i regionalnych dokumentow strategicznych. Dokument wskazuje gtéwne kierunki
planowanych zmian w systemie ustug spotecznych w pierwszych trzech latach nowej
perspektywy polityki spotecznej, wyznaczonej wskazang wyzej Strategig rozwoju ustug
spotecznych. Podejmowane dziatania i przewidywane zmiany dostosowane sg
do aktualnej diagnozy potrzeb i zasobdw regionu, aby jak najlepiej stuzy¢ jego

mieszkancom. Plan regionalny jest jednym z narzedzi realizacji Wojewddzkiej strategii



w zakresie polityki spotecznej wojewoddztwa tédzkiego do 2030. Jego gtéwnymi
odbiorcami sg: Instytucja Zarzgdzajgca programu Fundusze Europejskie dla £dédzkiego
2021-2027 oraz jednostki samorzgdu terytorialnego tworzgce lokalne (powiatowe

i gminne) plany deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, a takze organizacje sektora
pozarzgdowego i przedsiebiorstwa ekonomii spotecznej. Ustugi spoteczne kierowane
sg do wszystkich, ale odgrywajg szczegolng role we wsparciu oséb w sytuacjach
trudnych, zwtaszcza z grup szczegdlnie zagrozonych marginalizacjg i wykluczeniem
spotecznym. Strategia wskazuje przede wszystkim na dzieci, w tym dzieci

Z niepetnosprawnosciami, osoby z niepetnosprawnosciami i osoby potrzebujgce
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, osoby w kryzysie psychicznym, osoby
starsze, osoby w kryzysie bezdomnosci. Dokument podlega corocznemu
monitoringowi, ktory ocenia zgodnosc¢ dziatan finansowanych ze srodkéw europejskich,
Srodkow krajowych, lokalnych oraz Srodkow wtasnych Samorzgdu Wojewodztwa

z wtasciwymi dokumentami strategicznymi oraz pozwoli na biezgco weryfikowac stan

realizacji przyjetych zatozen.

Dziatanie: Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie realizacji dziatan

edukacyjnych

e Szkolenie online pn. ,Realizacja zadan publicznych przez NGO w kontekscie
obowigzujgcych przepiséow prawnych”

W dniu 27.02.2023 r. w formie online odbyto sie szkolenie skierowane
do przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotéw wymienionych
w art. 3. ust. 3 ustawy z dnia 24.04.2013 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie z terenu wojewodztwa todzkiego. Celem szkolenia byto zapoznanie
uczestnikdw z najnowszymi wzorami dokumentéw z zakresu zlecania i rozliczania
zadan publicznych wojewddztwa tédzkiego w obszarze polityki spotecznej,
z wykorzystaniem nowych aktéw wykonawczych do ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. Zakres tematyczny szkolenia obejmowat formutowanie
rezultatow oraz ich rozliczanie i udokumentowanie, prawidtowy sposoéb realizaciji
i rozliczenia zadania, ponoszenia wydatkow, przesuniecia, dokumentowania

wydatkow. W szkoleniu udziat wziety 62 osoby.



Kierunek dziatania 1.2. Zmiana postrzegania przez spoteczenstwo
problemu przemocy w rodzinie

Dziatanie: Prowadzenie regionalnych dziatan informacyjnych i edukacyjnych

e Artykut pt. ,Pomoc finansowa dla samorzadow i NGO”
W artykule udzielono szczegotowych informacji na temat ogtoszonych na 2023 rok
otwartych konkursow ofert dla organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotow
wymienionych w art. 3. ust. 3 ustawy z dnia 24.04.2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie na wsparcie i powierzenie zadan publicznych
Wojewddztwa Lodzkiego oraz na temat konkursu dla jednostek samorzadu
terytorialnego wojewddztwa tédzkiego ,Samorzad Przyjazny Rodzinie 2023”. Artykut

ukazat sie w Tygodniu Trybunalskim w dniu 22.02.2023 r.

e Materiaty informacyjno — edukacyjno - promocyjne pt. ,Wszystko zaczyna sie
od rodziny”

W bezptatnym dodatku do Dziennika Lodzkiego w dniu 23.06.2023 r. opublikowano
artykut pt. ,Wspierajg maluchy, ktérych mamy pity w cigzy”, w ktérym przyblizono czym
jest Ptodowy Zespét Alkoholowy (FAS), zespdét probleméw zdrowotnych i zaburzen
zachowania wynikajgcych z uszkodzeh mozgu ptodu przez alkohol (FASD), historie
powstania Regionalnego Punktu Diagnozy i Terapii FASD w todzi o zasiegu
wojewodzkim, jego szerokg oferte pomocy, kontakt i sposéb rejestracji dzieci.
W kolejnym artykule pt. ,Telefon zaufania #pogadajmytutaj. Bezpieczna Przestrzen
do rozmowy”, w formie wywiadu przeprowadzonego z koordynatorkg Regionalnego
Interwencyjnego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy, przyblizono czym jest, jakg
prezentuje oferte, i w jaki sposéb dziata Telefon Zaufania, kim sg odbiorcy i z jakimi

problemami najczesciej sie zgtaszajg, na czym polega praca interwentow kryzysowych.

e VIl Wojewoddzki Zjazd Lideréw Mtodziezowych ,Samoakceptacja — Jestem jaki
jestem”

W dniach 24 — 28.04.2023 r. odbyt sie VII Wojewddzki Zjazd Lideréw Miodziezowych
pod hastem ,Samoakceptacja — Jestem jaki jestem”, w ktérym uczestniczyli uczniowie
ze szkot ponadpodstawowych z terenu wojewodztwa tédzkiego. Przewodnim tematem
VIl Zjazdu byty trudnosci towarzyszgce nastolatkom w okresie dojrzewania, w tym
problemy z samoakceptacjg, samooceng, relacjami z rodzicami i réwiesnikami, presjg
otoczenia, wysokimi oczekiwaniami, brakiem akceptacji. Uczniowie wzieli udziat
w warsztatach majgcych na celu wzmocnienie pozytywnego obrazu nastolatka

w swoich oczach oraz budowanie wysokiej samooceny. Uczestniczy Zjazdu wzieli



udziat w projekcie pn. ,zywa biblioteka” polegajgcym na mozliwosci przeprowadzenia
rozmowy na kazdy temat z zaproszonymi na Zjazd osobami czesto postrzeganymi
stereotypowo. Celem rozmowy byt wzrost Swiadomosci na temat stereotypdéw

i uprzedzen, a takze ich konsekwencji, promowanie tolerancji oraz zaangazowania

na rzecz przeciwdziatania dyskryminacji. W programie znalazty sie rowniez zajecia
rozwijajgce zainteresowania, w tym warsztaty medialne, muzyczne i sportowe oraz
warsztaty z ratownictwa medycznego. Opiekunowie — nauczyciele uczestniczyli

w warsztatach budowania relacji z mtodziezg, stuzgcych wzmacnianiu potencjatu
mtodziezy, a takze wlasnego autorytetu, rozpoznawania zachowan problemowych

i podejmowania wtasciwych dziatan. W Zjezdzie uczestniczyly 103 osoby (67 ucznidw,

26 opiekunéw/nauczycieli, 10 wolontariuszy).

Cel szczegotowy 2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz
wsparcia osob dotknietych przemocg w rodzinie

Kierunek dziatania 2.1. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie
mozliwosci i form udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinie

Dziatanie: Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania
m.in. pomocy: medycznej, pedagogicznej, psychologicznej, psychospotecznej, prawnej,

socjalnej, zawodowe;j i rodzinnej

e Zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy
Zakupiono pakiet materiatow informacyjno — edukacyjnych pt. ,,Otwérz sie na pomoc”
wydany w formie gazety: ,Przemoc. Poradnik dla rodzicéw o przemocy psychicznej
i fizycznej wobec dzieci i dorostych” (1000 szt.) dotyczacy zjawiska przemocy, rodzajow
przemocy, przemocy rowiesniczej, przemocy wirtualnej, sposobdw reagowania
na przemoc bedac jej Swiadkiem, informacji na temat placéwek pomocowych,
interwencyjnych, infolinii krajowych i Regionalnego Interwencyjnego Telefonu Zaufania

dla Dzieci i Mlodziezy w todzi.

Kierunek dziatania 2.2. Wspieranie dziatan majgcych na celu udzielanie
pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Dziatanie: Realizowanie dziatan w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg
w rodzinie m. in. w formie poradnictwa medycznego, pedagogicznego,
psychologicznego, psychospotecznego, prawnego, socjalnego, zawodowego

i rodzinnego



e "Bez leku-bezpieczniej" - wsparcie terapeutyczne oraz konsultacje
specjalistyczne dla oséb krzywdzonych w wyniku przemocy domowej — Ill edycja

Celem zadania publicznego byto udzielenie wsparcia terapeutycznego w postaci terapii
indywidualnej oraz specjalistycznych konsultacji dla osob i ich rodzin bedgcych
w kryzysie zwigzanym z przemocg domowg. Zadanie zrealizowano poprzez
przeprowadzenie 180 godzin ses;ji terapii indywidualnej dla 41 oséb; 235 godzin
specjalistycznych konsultacji dla 270 oséb (w tym konsultacje pedagogiczne,
psychologiczne, socjalne rodzinne i prawne). Zadanie zrealizowane przez
Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Psychoterapii zostato dofinansowane w trybie
otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzgdowych. tgczna liczba uczestnikow

projektu: 311 osbb.

e Przeciwdziatanie Przemocy w Wojewodztwie t6dzkim
Celem zadania publicznego byto zwiekszenie skutecznosci dziatah podejmowanych
W obszarze przeciwdziatania przemocy oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w wojewoddztwie todzkim. Zadanie zrealizowano poprzez zwigekszenie zakresu
i skutecznosci pomocy specjalistycznej w formie dziatah wspierajgcych dla oséb
krzywdzonych w wyniku przemocy oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych stuzb
zajmujgcych sie problematykg przemocy. Bezposrednim efektem realizacji zadania byto
zrealizowanie 238 godzin indywidualnego poradnictwa psychologicznego dla 50 oséb
krzywdzonych w wyniku przemocy. Zadanie zrealizowane przez Drzewickie Centrum
Wolontariatu "Ofiarna Dfon" zostato dofinansowane w trybie otwartego konkursu ofert

dla organizacji pozarzagdowych.

Dziatanie: Wspieranie tworzenia i zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci
do lokalnych telefonéw zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb

dotknietych przemocg w rodzinie

e Regionalny Interwencyjny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (726 611 611)
W 2023 r. kontynuowano dziatalnos¢ Regionalnego Interwencyjnego Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy. Infolinia stuzyta udzielaniu wsparcia i pomocy we wszystkich
sytuacjach kryzysowych, ktore dotykajg mtodych oséb. Telefon i czat (prowadzony
w aplikacji Snapchat i Messenger - pogadajmytutaj) obstugiwane byty przez
7 specjalistow — interwentow kryzysowych posiadajgcych doswiadczenie w pracy
z dzie¢mi i mtodziezg. W okresie funkcjonowania infolinii, specjalisci uczestniczyli
w spotkaniach koordynacyjnych majgcych na celu omawianie i analizowanie strategii

przeprowadzanych interwencji kryzysowych. Z Regionalnego Interwencyjnego Telefonu



Zaufania mogty korzysta¢ dzieci i mtodziez z wojewddztwa tédzkiego, a takze ich
rodzice i opiekunowie. Interwencje prowadzono w sytuacjach obnizenia nastroju,
stresu, kryzyséw emocjonalnych, nagromadzenia negatywnych mysli czy konfliktéw
rodzinnych, a takze zwigzanych bezposrednio z zagrozeniem zdrowia lub zycia, mysli
i planéw samobdjczych, zachowan autoagresywnych, autodestrukcyjnych,
ryzykownych (zwigzane z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych substanciji
psychoaktywnych) oraz wystgpienia przemocy domowej. To, co wyrézniato infolinie
na tle podobnych form pomocy, to jej dostepnos$¢ 7 dni w tygodniu oraz mozliwos¢
kontaktu opartego na pisaniu wiadomosci (Snapchat i Messenger). W ramach
funkcjonowania Regionalnego Interwencyjnego Telefonu Zaufania dla Dzieci

i Mtodziezy w 2023 r. po pomoc zgtosito sie 250 mtodych mieszkancow regionu.

Z konsultacji za posrednictwem medidéw spotecznosciowych (Snapchat i Messenger)

skorzystaty 152 osoby, porad telefonicznych udzielono 98 osobom.

Dziatanie: Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla rodzin w celu budowania zasobow,
wzmacniania wiezi rodzinnych, integracji rodziny i rozwoju kompetencji

wychowawczych rodzicow

e Zycie bez przemocy
Celem programu byto udzielenie kompleksowej bezptatnej i specjalistycznej pomocy
osobom dotknietym problemem przemocy. Dziatania skierowane byty réwniez do dzieci
i mtodziezy, co pozwolito udzieli¢ wsparcia catej rodzinie. W ramach zadania udzielano
porady psychologiczne dla oséb doswiadczajgcych przemocy w kierunku wychodzenia
z roli ofiary, porady prawne oraz pedagogiczne zwigzane z naukg, rozwojem
i wychowaniem. Zadanie zrealizowane przez Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
zostato dofinansowane w trybie otwartego konkursu ofert dla organizacji

pozarzgdowych. tgczna liczba uczestnikow projektu: 254 osoby.

Cel szczegdtowy 3. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli
podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Kierunek dziatania 3.1. Wyznaczanie kierunkéw dziatan dla podmiotow
i instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
Dziatanie: Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do nawigzania i wzmocnienia
wspotpracy pomiedzy stuzbami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w wojewoddztwie todzkim, poprzez: utworzenie i aktualizacje bazy



danych os6b nadzorujgcych lub koordynujgcych dziatania poszczegdinych stuzb
na poziomie wojewodztwa oraz umieszczenie jej na stronach internetowych instytuciji
wojewodzkich i okregowych; przeprowadzanie interdyscyplinarnych spotkan i szkolen

z udziatem przedstawicieli poszczegdlnych stuzb

e Przemoc w rodzinie - baza teleadresowa

Na stronie internetowej Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w todzi

https://rcpslodz.pl/ w zaktadce Pomoc dla...Osoby uzaleznione i ofiary przemocy,

znajdujg sie informacje ogdlne oraz informacje dla os6b dotknietych przemoca i osoéb
stosujgcych przemoc, w tym: Baza danych osob nadzorujgcych lub koordynujgcych
dziatanie poszczegolnych stuzb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie wojewodztwa; Komunikaty; Akty prawne z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie; Przydatne linki; Baza placéwek zapewniajgcych
schronienie osobom doznajgcym przemocy domowej; Baza poradnictwa
specjalistycznego dla oséb doznajgcych przemocy domowej; Baza placéwek
zapewniajgcych miejsca noclegowe dla oséb stosujgcych w przemoc domowag; Baza
poradnictwa specjalistycznego dla oséb stosujgcych przemoc domowag; Dane
teleadresowe podmiotow realizujgcych programy korekcyjno-edukacyjne oraz

psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg w 2023 roku.

e Szkolenie pn. ,Kryzysy i traumy a uzaleznienia w kontekscie pracy stuzb
spotecznych”

W dniach 04 - 06.10.2023 r. zorganizowano trzydniowe szkolenie dla pracownikow
socjalnych, asystentow rodziny, funkcjonariuszy policji, pedagogow, psychologéw,
nauczycieli, kuratoréw zawodowych. Celem szkolenia byto zdobycie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji, ktdre sg niezbedne do wiasciwego wykonywania zadan
przez osoby realizujgce szeroko pojetg prace socjalng. Podczas szkolenia uczestnicy
nabyli wiedze z zakresu psychotraumatologii, procesoéw traumatyzaciji, urazéw
(studium przypadkéw), wczesnego wsparcia psychologicznego oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, w tym rodzin oséb
uzaleznionych, syndromu stresu pourazowego (PTSD), treningu regulacji emoc;ji

w kryzysie, traumy w kontekscie uzaleznien. W szkoleniu udziat wzieto 59 oséb.


https://rcpslodz.pl/

Kierunek dziatania 3.2. Podnoszenie kompetencji osob realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatanie: Diagnozowanie potrzeb szkoleniowych cztonkow zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

o Diagnoza szkolen realizowanych w Il, 111'i IV kwartale 2023 roku dla zespotow
interdyscyplinarnych (Z1) i cztonkow grup roboczych (GR) z terenu wojewodztwa
t6dzkiego

Efektem przeprowadzonej w 2023 roku diagnozy potrzeb szkoleniowych byta
mozliwos¢ zaplanowania dziatan rozwojowych nastawionych na podniesienie poziomu
kompetenciji przedstawicieli zespotéw interdyscyplinarnych i cztonkéw grup roboczych
oraz usprawnienie ich sposobdéw radzenia sobie z nowymi sytuacjami lub wyzwaniami
zawodowymi. Diagnoze opracowano przy zastosowaniu kwestionariusza ankiety,
analizujgc rozktad odpowiedzi udzielonych przez cztonkow ZI/GR na temat
preferowanych tematow szkolen. Przeprowadzona diagnoza ukazata, ze najwieksze
zapotrzebowanie dotyczyto szkolen na temat: Organizacja dziatah pracy oraz
administracja i dokumentacja pracy ZI/GR w kontekscie zapiséw znowelizowanej
ustawy o przemocy domowej; Dziatanie w sytuacji przemocy wobec dziecka;
Bezpieczne pozyskiwanie i przetwarzanie danych osobowych przez ZI/GR w swietle
obowigzujgcych przepiséw (np. przesytanie danych przez sad); Jak pracowac

z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie w ramach ZI/GR; Jak pracowac

z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie w ramach ZI/GR.

Dziatanie: Organizowanie szkolen, w oparciu o wytyczne opracowane na podstawie
art. 8 pkt. 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, dla oséb realizujgcych

zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

e Szkolenia pn. ,Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”
W dniach 05.06.2023 r., 06.06.2023 r., 28.06.2023 r., 29.06.2023 r., 27.07.2023 r.,
21.08.2023 r., 24.08.2023 r., 30.08.2023 r. przeprowadzono jednodniowe szkolenia
majgce na celu zaprezentowanie prawnych i praktycznych aspektow funkcjonowania
Zespotow Interdyscyplinarnych i Grup Diagnostyczno — Pomocowych oraz Procedury
Niebieskie Karty. Zagadnienia omowiono w oparciu o zmiane ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Przyblizono zadania Zespotéw oraz Grup
Diagnostyczno - Pomocowych, sposoby ich realizacji oraz prowadzenia procedury
Niebieskie Karty. Wskazano nowe zapisy w ustawie o Policji i Zandarmerii Wojskowe;j,

majgce na celu zabezpieczenie interesow osob doswiadczajgcych przemocy domowej.



Uczestnikami szkoleh byli pracownicy socjalni, asystenci rodziny, kuratorzy sgdowi,
funkcjonariusze Policji, cztonkowie Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespotow Interdyscyplinarnych i Grup Roboczych, przedstawiciele

Powiatowych Centréw Pomocy Rodzinie. W szkoleniach udziat wzieto 508 osob.

e Konferencja pn. ,Wspotczesne zagrozenia i przemoc wobec os6b starszych”
W dniu 14.06.2023 r. zorganizowano we wspotpracy z Komendg Wojewodzka Policji
w todzi konferencje majgcg na celu podniesienie Swiadomosci na temat zagrozen
wspotczesnych senioréw, w tym manipulacji w celu kradziezy danych osobowych,
haset, logindw, a takze przeciwdziatania przemocy wobec o0séb starszych, reagowania
w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa oséb starszych. Uczestnikami konferencji byli
funkcjonariusze policji, pracownicy socjalni, asystenci rodziny i pieczy zastepczej,
kuratorzy zawodowi oraz przedstawiciele instytucji pomocy spotecznej z terenu

wojewodztwa todzkiego. W konferenciji udziat wzieto 127 osob.

e Konferencja pn. ,Przeciwdziatanie przemocy domowej — jakie zmiany przyniosta
nowelizacja ustawy?”

W dniu 20.10.2023 r. zorganizowano konferencje majgcag na celu omowienie istotnych
zmian jakie wprowadzita od 22.06.2023 r. nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie — poczgwszy od zmiany jej nazwy, modyfikacji definicji przemocy
w rodzinie, poprzez wprowadzenie dodatkowej formy dziatan podejmowanych wobec
0s0b stosujgcych przemoc domowg — programéw psychologiczno - terapeutycznych
i odpowiedzialnosci karnej. Ponadto oméwiono nowo wprowadzone rozwigzania
i regulacje m.in. majgce na celu usprawnienie pracy zespotow interdyscyplinarnych,
postepowania z osobami, ktore nie realizujg natozonych na nie obowigzkow,
jak réwniez pracy grup roboczych. Uczestnikami konferencji byli przedstawiciele
zespotow interdyscyplinarnych, koordynatorzy zespotéw diagnostyczno - pomocowych,
pracownicy osrodkow pomocy spotecznej, powiatowych centréw pomocy rodzinie,
pracownicy specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
funkcjonariusze policji, kuratorzy sgdowi, pracownicy oswiaty i stuzby zdrowia,
cztonkowie Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pedagodzy,
psychologowie, terapeuci uzaleznien, przedstawiciele organizacji pozarzgdowych.

W konferencji udziat wziety 234 osoby.

e Szkolenia pn. ,Praca z dzieckiem doznajgcym przemocy w rodzinie”
W dniach 05.04.2023 r., 06.04.2023 r. i 07.04.2023 r. zorganizowano szkolenia

dla pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, pedagogéw, psychologéw



i nauczycieli. Celem szkolen byto przyblizenie charakterystyki dziecka doznajgcego
przemocy w rodzinie (emocje, zachowania, mysli i potrzeby), omdéwienie objawéw
wystepujgcych u dziecka doznajgcego przemocy, zasad bezpiecznego kontaktu

z dzieckiem — ofiarg przemocy oraz zasad prowadzenia rozmowy diagnostycznej

z dzieckiem w przypadku podejrzenia wystgpienia przemocy i rozmowy po jej
ujawnieniu, diagnozy sytuaciji i potrzeb dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie,

ze jest dotkniete przemocg, dziatan podejmowanych w stosunku do dzieci doznajgcych

przemocy w rodzinie przez instytucje i stuzby. W szkoleniach udziat wzieto 50 os6b.

e Szkolenia pn. ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym"

W dniach 10.05.2023 r. i 11.05.2023 r. zorganizowano dwa jednodniowe szkolenia
dla pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, kuratorow zawodowych,
funkcjonariuszy policji, terapeutow, pedagogow i psychologéw. Celem szkolen byto
przygotowanie uczestnikdw do pracy z rodzing, w ktorej wystepuje problem alkoholowy
i stosowana jest przemoc, zarowno w obszarze dziatan interwencyjnych, jak i dziatan
pomocowych. Podczas szkolenia omdéwione zostaty narzedzia utatwiajgce
podejmowanie relacji z osobg stosujgcg przemoc oraz sprzyjajgce wptywaniu
na zmiane zachowan tych oséb. Omdwiono takze etapy pracy z osobami doznajgcymi
przemocy, z uwzglednieniem przemocy wobec dziecka. W szkoleniach udziat wziety 44

osoby.

Kierunek dziatania 3.3. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0sob realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatanie: Realizacja specjalistycznych szkolen umozliwiajgcych uzyskanie certyfikatu

specjalisty w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e Dwa dwudniowe szkolenia pn. ,Praca ze sprawcg przemocy wedtug Modelu
Duluth”

Zorganizowano dwa dwudniowe specjalistyczne szkolenia w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie pn. ,Praca ze sprawcg przemocy w rodzinie wedtug Modelu
Duluth”. Celem szkolenia byto podniesienie kwalifikacji zawodowych stuzb
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w zakresie kontaktu i pracy
ze sprawcami przemocy domowej wedtug Modelu Duluth (program edukacyjno-
korekcyjny pracy ze sprawcg przemocy). Omoéwione zostaty zatozenia i podstawy
teoretyczne Modelu oraz jego specyfika w odniesieniu do innych typow programéw

korekcyjnych. Szczegdling uwage poswiecono zasadom kwalifikacji do programu
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oraz kryteriom wykluczajgcym w nim udziat. Uczestnicy dowiedzieli sie, jaka jest rola
i zadanie mediatora oraz jakie znaczenie ma zastosowanie dialogu jako modelu
i narzedzia zmiany. Rezultatem szkolenia byto zwiekszenie kompetencji uczestnikéw

w zakresie prowadzenia interwencji i oddziatywan wobec sprawcow przemocy

w rodzinie, w celu zmiany ich zachowania oraz zapewnienie ochrony i bezpieczenstwa

ofiarom przemocy domowej. W szkoleniach udziat wzieto 30 oséb.

Dziatanie: Wdrozenie systemu wsparcia dla osdb pracujgcych bezposrednio z osobami

doznajgcymi przemocy w rodzinie i z osobami stosujgcymi przemoc, w formie

m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia

e Przeciwdziatanie Przemocy w Wojewodztwie t6dzkim
Celem zadania publicznego byto zwiekszenie skutecznosci dziatah podejmowanych
w obszarze przeciwdziatania przemocy oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w wojewoddztwie todzkim. Zadanie publiczne byto realizowane poprzez podnoszenie
kwalifikacji zawodowych stuzb zajmujgcych sie problematykg przemocy, w tym
cztonkdéw gminnych zespotow interdyscyplinarnych. W ramach zadania
przeprowadzono 60 godzin indywidualnych spotkan superwizyjnych z psychologiem
i 60 godzin indywidualnych spotkan superwizyjnych z psychoterapeutg dla 30 oséb
zajmujgcych sie problematykg przemocy w rodzinie. Zadanie zrealizowane przez
Drzewickie Centrum Wolontariatu "Ofiarna Dion" zostato dofinansowane w trybie

otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzagdowych.
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