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Konferencja 

„Podążając za zmianami w systemie opieki zdrowotnej, 

nowe wyzwania w opiece psychiatrycznej i lecznictwie uzależnień” 

Wojewódzkie Obchody Międzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii 

Łódzka Specjalna Strefa Ekonomiczna 

ul. ks. bp. Wincentego Tymienieckiego 22G, Łódź 

26.06.2024 r. 

09.00 – 09.30 Rejestracja uczestników konferencji 

09.30 – 09.45 Otwarcie konferencji 

Katarzyna Maciołek Dyrektor Regionalnego Centrum Polityki 

Społecznej w Łodzi 

09.45 – 10.15 „Rekomendacje Zespołu do spraw opracowania reformy systemu 

leczenia uzależnień“ 

Aneta Koczaska – Siedlecka Kierownik Działu Lecznictwa 

i Certyfikacji, Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

w Warszawie 

10.15 – 11.00 „Specjalizacja w dziedzinie psychoterapii uzależnień – nowa formuła 

kształcenia specjalistów” 

dr hab. Barbara Bętkowska - Korpała, prof. UJ Katedra 

Psychiatrii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Krajowa 

Konsultant w Dziedzinie Psychoterapii Uzależnień 

11.00 – 11.30 „Teoria procesów podwójnych i co z niej wynika dla psychoterapii 

uzależnień“ 

dr hab. Jan Chodkiewicz, prof. UŁ Zakład Psychologii Klinicznej 

i Psychopatologii, Uniwersytet Łódzki  

11.30 – 12.00 Przerwa kawowa 

12.00 – 12.45 „Nazewnictwo w obszarze uzależnień, jako czynnik wpływający 

na motywację do szukania pomocy" 

dr n. med. i n. o zdr. Anna Przenzak Konsultant wojewódzki 

w dziedzinie psychoterapii uzależnień dla województwa 

świętokrzyskiego  
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12.45 – 13.30 „Nowy model opieki w psychiatrii wieku rozwojowego“ 

dr n. med. Aleksandra Lewandowska Krajowa Konsultant 

w Dziedzinie Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, Ordynator Oddziału 

Psychiatrii Dzieci i Młodzieży SPZOZ im. dr J. Babińskiego w Łodzi  

13.30 – 14.00 Przerwa kawowa 

14.00 – 15.00  I Panel dyskusyjny „Znaczenie specjalizacji w dziedzinie 

psychoterapii uzależnień dla podnoszenia jakości leczenia 

uzależnień“  

prowadzenie i moderacja panelu - Joanna Sobczyńska 

Konsultant wojewódzki w dziedzinie psychoterapii uzależnień 

dla województwa łódzkiego 

Mariusz Wróbel Fundacja Promocji Zdrowia Psychicznego 

i Somatycznego Vis Salutis 

Piotr Adamiak Kierownik Ośrodka Rehabilitacyjno-Readaptacyjnego 

dla Dzieci i Młodzieży Stowarzyszenia MONAR w Łodzi 

Małgorzata Rudnicka Ośrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji 

Uzależnień Stowarzyszenia MONAR w Sokolnikach, Fundacja 

Promocji Zdrowia Psychicznego i Somatycznego Vis Salutis 

II Panel dyskusyjny „Jak być dobrym psychoterapeutą dzieci 

i młodzieży w erze nowych wyzwań?“ 

prowadzenie i moderacja panelu - Piotr Witek Środowiskowe 

Centrum Wsparcia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży „Przystań 

DIM" 

dr n. med. Aleksandra Lewandowska Krajowa Konsultant 

w Dziedzinie Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, Ordynator Oddziału 

Psychiatrii Dzieci i Młodzieży SPZOZ im. dr J. Babińskiego w Łodzi 

dr n. med. Rafał Szmajda Kierownik Oddziału Psychiatrii Dzieci 

i Młodzieży, Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci SPZOZ 

im. dr J. Babińskiego w Łodzi 

Natalia Perek psychoterapeutka dzieci i młodzieży i psycholog, 

Ambulatorium Stresu w Łodzi oraz Ośrodek dla Uchodźców Orchidea 

w Grotnikach 


