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Seminarium 

Azymut samodzielność – proces usamodzielnienia wychowanków pieczy zastępczej 

15 października 2024 r. 

Łódź- Hotel Iness ul. gen. Walerego Wróblewskiego 19/23 

09.00 – 10.00 Rejestracja uczestników seminarium 

10.00 – 10.15 Otwarcie seminarium 

Dyrektor Regionalnego Centrum Polityki Społecznej w Łodzi 

10.15 – 10.40 Wystąpienie przedstawiciela Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej 

10.40 – 11.40 Prezentacja implementacji modelu Wczesnego Usamodzielnienia 

Wychowanków Pieczy Zastępczej 

Aureliusz Leżeński – Prezes Zarządu Fundacji Samodzielni 

Robinsonowie  

11.40 – 12.10 Spotkanie przy kawie  

12.10 – 13.10 Panel dyskusji i inspiracji: „Wyzwania procesu usamodzielnienia” 

 Kamilla Gibas – Prezes Zarządu Fundacji Szczęśliwej Drogi 

 Marzena Stopa – Wiceprezes Fundacji Atalaya 

Ewa Kliza – psycholog w Domu Dziecka w Dąbrówce 

13.10 – 13.50  Rozmowa „Proces usamodzielnienia oczami wychowanki pieczy 

zastępczej” 

13.50 – 14.00 Podsumowanie seminarium 

14.00 –15.00 Lunch  

Prowadzenie seminarium i moderacja panelu Tomasz Polkowski 
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Kadra seminarium 

Kamilla Gibas 

Z wykształcenia prawnik, z misji społecznik. Wolontariat w domu dziecka stał się 

inspiracja do założenia Fundacji Szczęśliwej Drogi, której jest prezesem. Autorka 

koncepcji miejsca kompleksowego wsparcia usamodzielniającej się młodzieży  

z pieczy zastępczej - Siłowni Szczęśliwej Drogi. Na co dzień koordynuje pracę dwóch 

oddziałów Fundacji w Warszawie i Łodzi. Fundacja Szczęśliwej Drogi w ciągu 9 lat 

istnienia pomogła ponad 1900 młodym ludziom z pieczy zastępczej. 

Ewa Kliza 

Psycholog, doradca zawodowy. Absolwentka Uniwersytetu Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego w Warszawie. Od kilku lat współpracuje z Domem Dziecka w Dąbrówce. 

Autorka "Matrycy Usamodzielnienia" narzędzia (z założenia) wspierającego 

wychowanków w efektywnym przygotowaniu do dorosłego, samodzielnego i 

odpowiedzialnego życia po opuszczeniu placówki opiekuńczo – wychowawczej. 

Aureliusz Leżeński 

Edukator i innowator społeczny – członek międzynarodowego stowarzyszenia ASHOKA 

Innovators for the Public. Od 2001 prezes i założyciel Fundacji Robinson Crusoe i 

Samodzielni Robinsonowie zajmującej się wsparciem w usamodzielnieniu młodzieży z 

pieczy zastępczej. Mentor i team coach wspierający organizacje w tym sektor NGO. 

Certyfikowany praktyk metody Dialog Motywujący oraz FRIS i Hogan. 

Tomasz Polkowski 

Doświadczony metodyk i trener szkoleniowy w dziedzinie rodzinnej i instytucjonalnej 

pieczy zastępczej. Przeprowadził kilkaset szkoleń w Polsce i za granicą. Doradca 

w zespołach przygotowujących kolejne etapy reformy systemu pieczy zastępczej. Autor 

programów szkoleniowych i publikacji, w tym programu dla kandydatów na rodziny 

zastępcze "NADZIEJA", programu "Dorosły superbohater" dla dzieci, młodzieży i 

"opiekunów dorastania", publikacji "Droga do marzeń" dla młodzieży i opiekunów 

usamodzielnienia i wielu innych. Kawaler Orderu Uśmiechu. Rodzic zastępczy. 

Marzena Stopa 

Wice Prezes fundacji Atalaya, psycholog z ponad 15-letnim doświadczeniem, 

specjalistka ds. usamodzielnienia. Ukończyła psychologię na SWPS, I stopień Terapii 

Skoncentrowanej na Rozwiązaniach i I stopień Sandplay Therapy, a także szkołę 

trenerów TROP. Ukończyła m.in. szkolenie z zakresu pracy coachingowej w Systemie 

Wewnętrznej Rodziny w Danii, kurs Metody Improwizacji w Rumunii, szkolenie z 

metody Teatru Forum w Finlandii. W Fundacji prowadzi mieszkania wspomagane, 

asystenturę usamodzielnienia oraz warsztaty rozwojowe.  
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