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08.30-10.45

Dialog Motywujgcy — definicja pojecia, podwaliny teoretyczne, gtéwne
zatozenia metody.

Duch Dialogu Motywujgcego i zasady pracy — 4 kluczowe procesy.
Transteoretyczny Model Zmiany i jego integracja z DM.

Prébka rozmowy z klientem — model doradczy vs. model DM.
Korzysci stosowania DM w pracy asystenta rodziny.

11.00 -12.30

Narzedzia OARS i przykfady ich zastosowan.
Proponowany wzorzec stosowania narzedzi OARS.
Koncepcja pracy z oporem klienta w duchu DM.
Cwiczenia w parach/tréjkach.

13.00-15.15

® 000
Centrum
Polityki
Spotecznej w todzi

Przekazywanie informacji, prowadzenie proceséw diagnostycznych
w duchu DM, zawieranie kontraktu.

Praktyczne zastosowanie DM w roli asystenta rodziny w odniesieniu
do klientéw z obszaru wykluczenia spotecznego.
Podsumowanie.
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