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Dyrektor

Liceum Ogélnoksztalcacego,
Technikum, Szkoty Branzowej
w wojewodztwie t6dzkim

wg rozdzietnika

Szanowni Panstwo,

mam przyjemnos¢ poinformowaé, ze Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi -
Jednostka Organizacyjna Samorzadu Wojewddziwa todzkiego, juz po raz dziesiagty
organizuje Wojewddzki Zjazd Liderow Mtodziezowych, ktdérego celem jest udzielenie
wsparcia liderom mtodziezowym realizujacym dziatania profilaktyczne w swoich szkofach.
Na tegoroczny Zjazd, ktéry odbedzie sie od 08 do 12 czerwca 2026 r., serdecznie
zapraszamy miodziez pierwszych i drugich klas szkét ponadpodstawowych z terenu
wojewoddztwa todzkiego. Hasto naszego przedsiewzigcia brzmi: ,,Miedzypokoleniowe
wsparcie w trosce o zdrowie psychiczne mlodziezy”

Podczas Zjazdu inicjowane beda réznorodne formy profilaktyki rowiesniczej
zachowan ryzykownych wsrod mitodziezy, w tym programy oparte na dziataniach liderow
miodziezowych oraz dziatania liderskie spotecznosci mtodziezowej, w ktérych uczestniczy
miodziez na terenie swojej szkoty, gminy czy spotecznosci miodziezowych, ktérych
realizacje rekomenduje Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Tegoroczna
tematyka Zjazdu ukierunkowana bedzie przede wszystkim na dialog miedzypokoleniowy.
Miedzypokoleniowosé to relacje, wspodtpraca i transfer wiedzy miedzy réznymi generacjami
(np. seniorami i mtodziezg), oparta na dialogu i solidarnosci. Jest to kluczowa kompetencja,
taczaca réznice kulturowe i doswiadczenia zyciowe, co zwieksza empatie, szacunek oraz
efektywnos$¢ w zespotach, pozwalajgc na wymiane nowoczesnych narzedzi z zyciowa
madroscig. Ponadto poruszymy problem uzaleznien behawioralnych wéréd dzieci
i mtodziezy, profilaktyke uzywania substancji psychoaktywnych i alkoholu oraz edukacje
w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej. Nie zabraknie réwniez omowienia

zagadnienia zwigzanego z mlodziezowg interwencjg kryzysowa.
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Uczniowie wezma udziat w zajeciach majgcych na celu wzmocnienie pozytywnego cbrazu
nastolatka we wiasnych oczach oraz budowanie pozytywnej samooceny. Spotkanie bedzie
okazjg do zaprezentowania przez uczniéw wtasnych programéw liderskich oraz dziatan
rowiesniczych z obszaru profilaktyki zachowan ryzykownych i promociji zdrowia,
realizowanych w srodowisku réwiesniczym i szkolnym.

Dla zainteresowanych uczniow utworzona zostanie grupa dziennikarska, ktérej efektem

pracy bedzie film oraz gazetka podsumowujgce wyjazd.

Dla nauczycieli opiekujgcych sie uczestnikami Zjazdu, przygotowane beda warsztaty
z zakresu budowania relacji z mtodzieza, rozpoznawania symptoméw zachowar
probiemowych wsréd ucznidéw i podejmowania wlasciwych dziatann zapobiegawczych,
wychowawczych i interwencyjnych, w tym warsztaty z dialogu motywujgcego.

Zapraszamy do udzialu w Zjezdzie trzech ucznioéw z jednej szkoty,
wyrézniajacych sie aktywnoscia i zaangazowaniem na rzecz spolecznosci szkolnej
(z zastrzezeniem, ze wybrany lider nie uczestniczyl w poprzednich edycjach naszego
Zjazdu) wraz z nauczycielem/ opiekunem grupy. Przyjmujemy, ze kazdy powiat
wojewddztwa tddzkiego bedzie reprezentowany przez jedng placéwke szkolng. Catkowity
koszt zwigzany z udziatem uczniéw i nauczycieli w przedsiewzieciu zostanie sfinansowany
z budzetu Samorzadu Wojewddztwa Lédzkiego. Istnigje rowniez mozliwos¢ skorzystania
zZ nieodptatnego transportu (wyjazd spod siedziby RCPS ul. Snycerska 8 na miejsce Zjazdu
i powrét do todzi, ul. Snycerska 8). Zjazd odbedzie sie w hotelu lub osrodku szkoleniowym
zapewniajgcym odpowiednie warunki, znajdujgcym sie na terenie wojewoddztwa tédzkiego.
Doktadne informacje dotyczace miejsca, zostang przekazane osobom zakwalifikowanym
do udziatu, po zakoriczeniu trwajacej procedury zaméwien publicznych majacej na celu
wylonienie obiektu noclegowego.

Warunkiem zakwalifikowania sie do udziatu jest wypeinienie:
> 4 formularzy zgtoszeniowych (jednego wypetnionego przez nauczyciela/opiekuna
grupy oraz trzech wypetnionych przez uczniow),
> 3 oswiadczei/zgod na wyjazd podpisanych przez rodzicow/opiekunéw prawnych
(dotyczy rowniez rodzicow/opiekunéw prawnych ucznidw, ktérzy skorficzyli 18 rok
zycia),
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» 7 drukéw informacji o przetwarzaniu danych osobowych (RODO)
(leden wypelniony przez nauczyciela/opiekuna grupy, trzy wypetnione przez ucznidow

oraz trzy wypetnione przez rodzicow/opiekundow prawnych kazdego z uczniow, ktorzy
popisywali oswiadczenie/ zgode na wyjazd).
Catg dokumentacje w formie skanéw nalezy przesta¢ najpdzniej do dnia 30.04.2026 r.
na adres e-mail rekrutacjadamian@rcpslodz.pl
Tegoroczna rekrutacja oparta jest o dwa kryteria:
1. kolejnosci zgtoszenia (z zatozeniem, iz przy wyborze pierwszenstwo bedg miaty
szkoty, ktore nie uczestniczyly w dotychczasowych Zjazdach),
2. reprezentatywnosci powiatu (kazdy powiat z terenu wojewodztwa tddzkiego
powinien by¢ reprezentowany przez szkote).
W przypadku pytan prosimy o kontakt z p. Damianem Kucharskim z Wydziatu
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom tel. 42/203 48 41, e-mail: d.kucharski@rcpslodz.pl

Z pgwazaniem

Kamila Dudkiewicz






